ue: ” .« e
Single” — vereniging .

Lid van de Socio-culturele raad van Hasselt . .

Secretariaat: Prinsenstraat 36 b7 - 3500 Hasselt

Bankrekening : IBAN: BE33 7755 9540 7946 ‘ . ‘
BIC : GKCCBEBB

Ondernemingsnummer: 0869954594

www.alleenstaanden-lava.be
D} bestuur@lava-vzw.be e - :

Nieuwe leden : John Moors
Mail : johnmoors.lava@gmail.com

November 2026
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Petanquen
Afspr : 19 u : Kramerslaan 1 in Runkst (Hasselt)
Cp: Sus S. 0497 349 819

DDPUDDN

~

Danslessen : van september tot mei
Afspr : van 18u30 tot 19u30 : line-dance
van 19u30 tot 20u30 : koppeldans
Bolero Danscenter in Houthalen-Helchteren

Cp : John M. 0473 601 905

Fietstocht : van mei tot en met oktober
Afspr : 14 u. Ongeveer 40 km met tussenstop.
Vertrekpunt en Cp wisselend : zie alle activiteiten

Praatcafé om 19 u

Afspr : op verschillende locaties (zie bij alle activiteiten)

Een praatcafé in je buurt !?

Zoek een geschikte locatie, geef een seintje aan iemand van het
bestuur en we kondigen het praatcafé aan in het volgende
programma.

Elke zondag in de lente, de zomer, de herfst en de

winter ! Wandelen in de natuur

Ongeveer 10 km met tussenstop

Afspr : 14 u, behalve van november tot en met februari om13u30
Het bestuur doet een oproep aan de leden om Cp te zijn voor
een wandeling.
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Onze website : www.alleenstaanden-lava.be



http://www.alleenstaanden-lava.be/
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi6-IPK16jTAhVGfRoKHSD_CH0QjRwIBw&url=https://www.olifantastisch.nl/c-2699124/handige-setjes/&psig=AFQjCNFu-6w5DsrJkWM5oWQU0tzLq2PW9g&ust=1492422030651911
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi6-IPK16jTAhVGfRoKHSD_CH0QjRwIBw&url=https://www.olifantastisch.nl/c-2699124/handige-setjes/&psig=AFQjCNFu-6w5DsrJkWM5oWQU0tzLq2PW9g&ust=1492422030651911
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi6-IPK16jTAhVGfRoKHSD_CH0QjRwIBw&url=https://www.olifantastisch.nl/c-2699124/handige-setjes/&psig=AFQjCNFu-6w5DsrJkWM5oWQU0tzLq2PW9g&ust=1492422030651911
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi6-IPK16jTAhVGfRoKHSD_CH0QjRwIBw&url=https://www.olifantastisch.nl/c-2699124/handige-setjes/&psig=AFQjCNFu-6w5DsrJkWM5oWQU0tzLq2PW9g&ust=1492422030651911
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi6-IPK16jTAhVGfRoKHSD_CH0QjRwIBw&url=https://www.olifantastisch.nl/c-2699124/handige-setjes/&psig=AFQjCNFu-6w5DsrJkWM5oWQU0tzLq2PW9g&ust=1492422030651911

3

CULTUUR

Lava moedigt de leden aan om deel te nemen aan cultuur. Voor de meeste activi-
teiten is er een financiéle tussenkomst. Het te betalen bedrag is vermeld naast ie-
dere activiteit. De Cp voor cultuur is Anita D . 0479 471 920

Zend een mail naar anita.decaesteker@skynet.be of een bericht naar

Reserveren voor cultuur

0479 471 920 en vermeld voor welke activiteit je wil reserveren.

Voor ieder ticket doe je een afzonderlijke overschrijving.
Je ontvangt een week voor de voorstelling een e-mail ter bevestiging.

Betaal zonder uitstel het juiste bedrag.

Te
Datum/uur : Pris | be-
e Voorstelling ¢ tal€en
) Klassieke muziek : Richter en Tsjaikovski
Vridag  |gymfonieorkest Vlaanderen o.l.v. Martijn Den-
9 oktober :
50u00 dl_evel _ 36| 31
ccHasselt |Piano : Elisabeth Brauss
Gratis inleiding om 19u15
Cabaret — comedy
Woensdag |Nele en de zeven Schlagers — Nele Bauwens
21 oktober | Vanuit het wonderlijke universum van het volkscafé intro- [ 55 | 47
20u00 duceert Nele Bauwens kleurrijke figuren die er passeer-
ccHasselt  |den en vertelt ze iets over de sociale functie die een
volkscafé destijds had.
Toneel
De jacht is open — van Sven De Ridder Com-
Donderdag |pagny (met o.a. Peter Thyssen, Tania Kloek ....)
5 november | Nicole VVan Gastel overtuigt haar man Barry, een worka- 29 | 24
20u00 holic, om een luxejacht te huren en eindelijk eens samen
ccHasselt  |te genieten van een zorgeloze vakantie. Maar Nicole, die
het opmerkelijk goed kan vinden met de kapitein van het
schip, houdt er duidelijk een verborgen agenda op na.
Lezing
Zaterdag |Echo’s van Al-Andalus — Khalid Benhaddou
14 november |Khalid belicht hoe geschiedenis ons kan helpen anders| 4g 13
20u00 naar onze samenleving te kijken. Zijn heldere, genuan-
ccHasselt

ceerde, enthousiaste lezingen worden gesmaakt door een
publiek zowel met als zonder migratieachtergrond



mailto:Anita.decaesteker@skynet.be

Klassieke muziek
Eroica — Belgian National Orchestra o.l.v. Mi-

27 m/ciﬁber chael Schonwandt. Viool : Carolin Witmann
20u00 De internationale topvioliste en een Deense ridder bren- 36 | 31
ccHasselt | 9en drie componisten die allen iets heroisch hebben :
Berlioz, Mozart en Beethoven
Gratis inleiding om 19u15
Zaterdag Concert . ) )
5 december | The Christmas Experience - Natalia
20u00 Kerstconcert met winterse versies van haar eigen songs 49| 44
Trixxo Theater |€n zorgvuldig gekozen Christmas classics
Comedy
Zaterdag |Mag ik even 2026 ? Kamal Kharmach
5> december | De man die in al die ellende van turbulente tijden brand-| 3, 27
18u15 stof vindt om er een geweldige avond van te maken, want
ccHasselt hoe harder het in de wereld is om te wenen, hoe harder je
moet huilen van het lachen bij Kamal.
Dinsdag Theater — komedie
8 december |De Schlagerij — Backstage Producties
20u00 Een komedie die het publiek aan het lachen, gie- 28|23
ccHasselt |ren en smullen brengt...
Theater
e\)/\(/joeigsr‘gsgr Meeuw — Het Nationale Theater -
Theater a.h. IEozrzmigoorstellmg over dromen, verlangens, verdriet en ja- 36 | 31
Vrutr;(r)iLMaas- De theaterbus vertrekt aan het ccHasselt stipt om 19u
naar Maastricht
Dans — klassieke muziek
Woensdag |Four seasons changed — Michiel vandevelde,
16 december |Jolente de Maeyer/Bryggen & Max Richter 36 | 31
20u00 Een indrukwekkend totaalspektakel waar dans Vivaldi en
ccHasselt | Rjchter ontmoet en waar je de seizoenen hoort, ziet én
voelt !
Zondag Klassieke muziek
10 januari 2027 | Nieuwjaarsconcert : Antwerp Simphony Or-
11u00 chestra o.l.v. Harry Ogg 38| 33

ccHasselt

Tenor : Reinoud Van Mechelen




Klassieke muziek
Zaterdag |Glass in clair Obscur
23 januari |George Van Dam :viool

20u00 Simon Lenski : cello 24
ccHasselt  [CJaire Chevallier : piano
Gratis inleiding om 19u15
Theater - Komedie
Donderdag |Stepping Out : door Loge 10 Theaterproduc-
28 januari |ties 27| 29

20u00 Deze hartverwarmende komedie vertelt het ontroerende
ccHasselt | en komische verhaal van 8 vrouwen en 1 man die weke-

lijk samenkomen voor hun tapdansles.

Meer info : WWW.ccha.be www.develinx.be www.reprisevzw.be www.ltrixxo.be

la filled'oscar

Kerstdiner
Inschrijven : betaal € 78 op rekening van Lava met vermelding ‘kerstdiner’
De vermelde dranken zijn inbegrepen in de prijs.
Afspr : Donderdag 24 december om 18u
La Fille d’'Oscar, Korpsestraat 84 in Herk-de-Stad (Donk)

Glas cava :
° Rilette van eend met chutney van kers
° Soepje van butternut pompoen, crunchy qjuintjes
° Vitelotte aardappel met creme van verse kruiden en rivierkreeftjes

Witte wijn - waters :
°Duo van schar en langoustine, ravioli met champignon en fruffel, sausje
van saffraan

Rode wijn - waters :
° Kerstkalkoen met kooltjes en witloof, groente-aardappeltaart van de chef,
oliebolletjes van pompoen en krokante reepjes van rode biet

Nagerecht :
° Feestelike symfonie van biscuit, chocolade en rood fruit met Kerstballen en
fonkelende sterretjes

Koffie/thee :
° Festijn van Kerst chocolade en zoetjes
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ALLE ACTIVITEITEN NOVEMBER 2026

Zondag 01-11

;%

Wandelen in Lommel Kattenbos

Afspr : Brasserie De Vijf Linden, Zandstraat
18 in Lommel

Cp : Lucien V. 0476 810 405

13u30

Maandag 02-11

I

Petanquen
Afspr : Kramerslaan 1 in Runkst (Hasselt)
Cp: Sus S. 0497 349 819

19u00

Dinsdag 03-11

Geen danslessen

Woensdag 04-11

Crea-café : breien, haken ...

Deelnemers betalen € 1 ter plaatse voor de
huur van het lokaal.

Afspr : Elckerlyc, Pastorijstraat 4 in Sint-Lam-
brechts-Herk

Cp : Danielle N. 0477 686 678 (na 18u)

19u00

Toneel

“I[De jacht is open — van Sven De Ridder

Compagny (met o.a. Peter Thyssen, Tania Kloek)

1| Afspr : cultureel centrum Hasselt, Kunstlaan 5

(zie ook cultuurpagina 3)

20u00

Vrijdag 06-11
PRAATCAFE

¢ INFO b

f

Elckerlyc, Pastorijstraat 4 in Sint-Lambrechts-
Herk
Cp : Anita D. 0479 471 920

Infoavond nieuwe leden

ledere maand organiseert het bestuur van Lava
een avond om op informele manier kennis te
maken met de vereniging.

Afspr : Elckerlyc, Pastorijstraat 4 in Sint-Lam-
brechts-Herk

Cp : John M. 0473 601 905

19u00

20u00
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Zaterdag 07-11

FitPlus+

Een uurtje bewegen, lachen en werken aan
onze conditie. € 7 ter plaatse te betalen.
Afspr : sporthal St-Lambertuscollege, ingang
Kapelstraat in Bilzen

Cp : Danielle N. 0477 686 678 (na 18u)

Luminova - lichtfestival Genk@Thor Park
Inschrijven : betaal € 10 op rekening van Lava
met vermelding “Luminova”

Afspr : aan café ‘Mijndepot’, Thorpark 8003 in
Genk (Waterschei)

Cp : Christiane K. 0475 318 397

Zie info op blz. 11

11u00

19u00

Zondag 08-11

A

Boswandeling in Lanaken

Tussenstop is aan het vertrekpunt

Afspr : parking kinderboerderij, Neerharenweg
19 in Lanaken

Cp : Roger W. 0477 307 118

13u30

Maandag 09-11
@

L

Petanquen
Afspr : Kramerslaan 1 in Runkst (Hasselt)
Cp: Sus S. 0497 349 819

19u00

Dinsdag 10-11

R

Danslessen : Line dance
Ballroom dance
Afspr : Bolero Danscenter, Kastanjestraat 20
in Houthalen
Cp : John M. 0473 601 905

18u30
19u30

Vrijdag 13-11

- |

R o

ootmarsum

PRAATCAFE

Wandelweekend naar Ootmarsum
van 13 tot en met 15 november
Afspr : Reizen Baus, Zonneveldweg 63 in
Wellen
Cp : Anita D. 0479 471 920
André R. 0475 347 781
Zie meer info op blz.10

Elckerlyc, Pastorijstraat 4 in Sint-Lambrechts-
Herk
Cp : Greet V. 0473 447 500

Stipt om
/7u00

19u00
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Zaterdag 14-11 |FitPlus+ 11u00
Een uurtje bewegen, lachen en werken aan onze
conditie. € 7 ter plaatse te betalen.
Afspr : sporthal St-Lambertuscollege, ingang
Kapelstraat in Bilzen
Cp : Danielle N. 0477 686 678 (na 18u)
Lezing :
Echo’s van Al-Andalus — Khalid Benhaddou | 20u00
Afspr : cultureel centrum Hasselt, Kunstlaan 5
Cp : Greet Vandepaer 0473 447 500
Zie info op cultuurpagina 3
Zondag 15-11 | Geen wandeling (wegens wandelweekend)
Maandag 16-11 |Petanquen 19u00
R Afspr : Kramerslaan 1 in Runkst (Hasselt)
ﬁﬂﬁo Cp: Sus S. 0497 349 819
Dinsdag 17-11 [Danslessen : Line dance 18u30
Ballroom dance 19u30
Afspr : Bolero Danscenter, Kastanjestraat 20
in Houthalen
Cp : John M. 0473 601 905
Woensdag 18-11 |Korte Wandeling in het domein Kiewit 14u00
g o |Afspr: aan de kiosk, Putvennestraat 108 in
ﬂ‘ _"‘ Hasselt
J Cp : Sus S. 0497 349 819
Crea-café : breien, haken ... 19u00

Deelnemers betalen € 1 ter plaatse voor de
huur van het lokaal.

Afspr : Elckerlyc, Pastorijstraat 4 in Sint-Lam-
brechts-Herk

Cp : Danielle N. 0477 686 678 (na 18u)
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Vrijdag 20-11  |Praatcafé in Den Alver 19u00
PRAATCAFE |Afspr : Marktplein 9 in Diepenbeek
Cp : Jan B. 0479 841 667
Zaterdag 21-11  [FitPlus+ 11u00
Een uurtje bewegen, lachen en werken aan onze
conditie. € 7 ter plaatse te betalen.
Afspr : sporthal St-Lambertuscollege, ingang
Kapelstraat in Bilzen
Cp : Danielle N. 0477 686 678 (na 18u)
Afspr : Brasserie “Trobbiani’s Place”, 19u00
PRAATCAFE |Dorpsstraat 35 in Houthalen
Cp : Jean G. 0476 564 596
Kaart- en spelletjesavond en praatcafé : 19u30
1 Kaarten, gezelschapsspellen en gezellig sa-
menzijn
i Afspr : Elckerlyc, Pastorijstraat 4 in Sint-Lam-
brechts-Herk
Cp : John M. 0473 601 905
Zondag 22- 11 Wandelen in Bilzen 14u00
- Afspr : De Kimpel, Eikenlaan 25 in Bilzen
"‘ " Cp : Christiane K. 0475 318 397
Maandag 23-11 |Petanquen 19u00
ﬁ; Afspr : Kramerslaan 1 in Runkst (Hasselt)
oo Cp : Sus S. 0497 349 819
Dinsdag 24-11 [Danslessen : Line dance 18u30
g ® Ballroom dance 19u30
Afspr : Bolero Danscenter, Kastanjestraat 20
in Houthalen
*‘ Cp : John M. 0473 601 905
Vrijdag 27-11  [Elckerlyc, Pastorijstraat 4 in Sint-Lambrechts- | 19u00
PRAATCAFE |Herk

Cp : Anita D. 0479 471 920

Vervolg blz. 10...
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Vrijdag 27-11

Klassieke muziek

Eroica — Belgian National Orchestra o.l.v.
Michael Schonwandt. Viool : Carolin Wit-
mann

Afspr : cultureel centrum Hasselt, Kunstlaan 5
Gratis inleiding om 19u15

Meer info op cultuurpagina 4

20u00

FitPlus+

Een uurtje bewegen, lachen en werken aan onze
conditie. € 7 ter plaatse te betalen.

Afspr : sporthal St-Lambertuscollege, ingang
Kapelstraat in Bilzen

Cp : Danielle N. 0477 686 678 (na 18u)

Bowling en praatcafé

Inschrijven : telefonisch bij Cp

Afspr : Bowling Epsilon (Shopping Diepen-
beek), Wijkstraat 31 in Diepenbeek (naast Car-
refour)

Ingang : via de parking van de Carrefour

Cp : Christiane K. 0475 318 397

11u00

19u30

Zondag 29-11

A%

Wandelen aan de Begijnenvijvers in Hech-
tel - Tussenstop aan het vertrek

Afspr : Begijnenstraat 5 Hechtel — Eksel

Cp : Lucien V. 0476 810 405

13u30

Maandag 30-11
-

L

Petanquen
Afspr : Kramerslaan 1 in Runkst (Hasselt)
Cp: Sus S. 0497 349 819

Bestuursvergadering (programma januari 27)

19u00

19u30

Website Lava
nieuwe naam :
www.alleenstaanden-lava.be
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\& Wandel- en

ootMarsum ontdekkingstrip

Tijdens de heenreis in een luxe autocar maken we een aangename stop in de histo-
rische Hanzestad Deventer.

Op zaterdag trekken we de natuur in voor een prachtige wandeling. Er kan gekozen
worden tussen een wandeling van ongeveer 5 km of 8 km.

In de namiddag is er keuze mogelijk voor vrije tijd in Ootmarsum of deelnemen aan
een extra natuurwandeling van ongeveer 10 km in het prachtige natuurgebied.

Op zondag maken we nog een laatste mooie wandeling in de omgeving van de Kui-
persberg, langs beboste heuvels en mooie panorama’s — ongeveer 8 km.

Met de steun van Lava kunnen we deze reis met verblijf in halfpension, busreis en
begeleiding door een professionele gids aan de leden aanbieden voor de prijs van
250 € in tweepersoonskamer of 320 € in eenpersoonskamer.

Opgelet : geen eenpersoonskamers meer beschikbaar !

Inschrijven door betaling van het juiste bedrag op rekening van Lava.

Als je weet met wie je de kamer zal delen mag je dit doorgeven aan de Cp.

Afspraak : van vrijdag 13 tot en met zondag 15 november
Cp : Anita D. 0479 471 920 en André R. 0475 347 781
Voor uitgebreide info : zie het programma van september.

Luminova
Lichtfestival 2026
Genk@Thor Park

Info : luminovafestival.be

Luminova neemt je mee op een unieke avondwandeling doorheen verleden,
heden en toekomst van energie.

Inschrijven : betaal € 10 op rekening van Lava met vermelding “Luminova”.
Afspr : zaterdag 7 november om 19u aan café ‘Mijndepot’, Thorpark 8003 in
Genk (Waterschei).

Cp : Christiane K. 0475 318 397

Noteer alvast in je agenda :
Donderdag 24 december : kerstdiner in La Fille d’Oscar in Donk
Donderdag 31 december : Sylvesterparty
Zaterdag 30 januari 2027 : workshop juweeltjes maken
Zondag 28 februari 2027 : Lentefeest
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E-mails
Wijzigingen betreffende de activiteiten van LAVA worden medegedeeld per e-mail. Wil je op
de hoogte blijven van de laatste wijzigingen, geef dan je e-mailadres door aan een van de
bestuursleden. Dit zal niets veranderen aan de maandelijkse verzending van het programma
per post.
Cp ‘s (Contactpersonen) kunnen activiteiten via mail melden bij Anita D. :
anita.decaesteker@skynet.be of 0479 471 920 .
Voorbeeld : u wenst een activiteit op het programma voor de maand september, dan bezorgt
u het gegevens bij Anita D. voor de “laatste vrijdag van juli”.
Het basis lidgeld bedraagt € 25. De leden krijgen per e-mail een verzoek om lidgeld te beta-
len in de loop van de maand waarin ze lid werden van Lava.

Het programma staat iedere maand op onze website www.alleenstaanden-lava.be

Je kan het programma lezen op je PC of laptop maar ook op een tablet of op je smartphone.
De leden die 25 € lidgeld betaalden krijgen een bericht per SMS telkens een nieuw pro-
gramma op de website beschikbaar is. De verzender van dit bericht is het nummer "8810”.
Je moet de spamfilter van je smartphone uitschakelen om dit bericht te kunnen zien.

De kosten om het programma te drukken en te versturen per post zijn sterk gestegen. De
leden kunnen er nog steeds voor kiezen om iedere maand een boekje per post te ontvangen
maar zij zullen hiervoor € 40 lidgeld betalen.

Nieuwe leden betalen vanaf het eerste jaar hetzelfde lidgeld als de andere leden. De vergoe-

ding voor administratiekosten wordt niet langer aangerekend.

Carpool
Samen naar een wandeling of een andere activiteit rijden, bespaart kosten en kan best ge-

zellig zijn. Hoeveel betalen om mee te rijden ? Dit kan onderling afgesproken worden, maar
€ 0,20 per persoon en per km lijkt ons een redelijk bedrag.

Voorzitter Greet Vandepaer 0473 447 500 | vdpgreet@telenet.be

Secretariaat Jean Teti 0496 254 891 | jean.teti@skynet.be

Penningmeester | » 1 4e Rackin 0475 347 781 | andreraskin@skynet.be

Ledenadministratie

P.rogramma Anita Decaesteker 0479 471 920 | anita.decaesteker@skynet.be

Tickets cultuur

Logistiek en EHBO Leo Roosen 0497 192 604 | leonroosen@telenet.be

dO:rt]haa' nieuwe le- | john Moors 0473 601 905 | johnmoors.lava@gmail.com

Evenementen Christiane Kengen 0475 318 397 | christianekengen@gmail.com
Samenstelling programma : Anita D. - Lay-out : Anita F.

< bestuur@ lava-vzw.be

www.alleenstaanden-lava.be

Bezoek ons ook op:
facebook.
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